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Uvod

Tento manudl slouzi jako navod na tvorbu maturitni prace, jeji pfiprava, zpracovani
a obhajoba je nedilnou soucast zavéru studia. Zpracovanim zavérecné prace zak prokazuje,
ze na zakladé teoretickych, vécnych 1 metodickych poznatkii, znalosti a dovednosti dokéaze
samostatné feSit a zpracovat vytéené téma a je schopen pracovat ve zvoleném oboru. Kazda
z praci musi byt originalem a autoii musi dodrZovat pravidla prace s informaénimi zdroji,
dodrZovat autorska prava jinych autori a Fadné citovat pouzité informacni prameny.
Vlastnimu zpracovani je zapotiebi vénovat dostatek Casu a mit ¢asovou rezervu. Dulezita

je také spoluprace s vedoucim prace nebo konzultantem.

1. Téma maturitni prace
Vybér tématu je nejobtizngj§i ¢asti maturitni prace. Spatné nebo nevhodné zvolené téma ma
vliv na celkovy dojem z prace a také zplisobi obtize pi1 obhajob¢ prace. Téma by mélo byt
zvoleno tak, aby vychézelo z potfeb praxe a odpovidala schopnostem a znalostem zaka. Zak
ma pravo:
1. navrhnout vlastni téma
2. konzultovat vybér vhodného tématu s odbornymi vyucujicimi dle daného zaméieni
3. vybér vedouciho prace
Zak ugiteli predlozi téma zamyslené prace a pozada jej o vedeni maturitni prace. Vybér tématu
a vedouciho prace piedlozi ke schvaleni vedeni Skoly nejpozdéji na konci fijna. Pro tyto ucely

slouzi Ptiloha 1 (Projekt maturitni prace)

2. Pracovni postup po vybrani tématu

1. Vypracovat Projekt maturitni prace.

2. Vymezeni cile/ti maturitni préce.

3. Piiprava teoretického zdkladu prace (literarni reSerSe, vymezeni zdroja, jejich studium,
uptednostnéni zdroju stafim do 15 let, miniméalni vyuziti 10 literarni zdroji).

4. Vypracovani metodiky prace (postup prace, metodu, pfipadné¢ metody, jakymi budete
pracovat, jaky bude postup pfi realizaci tématu).

5. Vypracovani harmonogramu prace.

6. Ptiprava vystupu prace (napf. edukacni material, vysledky prace).

7. Pravidelné konzultace s vedoucim maturitni prace.
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3. Cil maturitni prace
Cilem maturitni prace je podpofit schopnost vytvofit souvisly text s vyuzitim vice zdroju.
Vyuzit teoretické a odborné znalosti a aplikovat je v ramci maturitni prace. Pfi obhajob¢ vést

odbornou diskuzi a pokusit se vnést nové poznatky.

4. Zména tématu prace

Zménit zadané téma (vedouciho prace) v prubéhu zpracovani lze jen zcela vyjimecné
a ze zavaznych a odiivodnénych piipadil. Zak musi mit na vypracovani prace s novym tématem
minimalné€ Sest mésicll. Zmény v ndzvu prace pii zachovani tématu jsou mozné nejpozdéji dva

meésice pied pldnovanym terminem odevzdani.

5. Rozsah prace
Rozsah maturitni prace v rozmezi 20-30 normostran, pfi¢emz jedna normostrana obsahuje
1800 znaki véetné mezer. Jedna strana normovaného textu je ptiblizné 30 fadkt po 60 uhozech.

Vlastni prace zaka tvoii minimaln¢ 2 prace.

6. Formalni pozadavky prace

Maturitni prace jsou psany v autorském plurdlu (tzn. 1 osoba mnozného c¢isla = my) nebo
v trpném rodé¢. Je zcela nevhodné vyuzivat formu 1. osoby jednotného Cisla (ja). Autor zcela
odpovida za jazykovou upravu prace. Hrubé pravopisné chyby mohou byt ditvodem k nepfijeti
prace. Tisténa verze prace se odevzddva na bilém papife, tiSténd jednostranné, svazané
v pevnych deskach ve dvou vytiscich.

Strany maturitni prace jsou viditelné ¢islovany od uvodu a kon¢i na stran¢ se seznamem pftiloh.
Strany se vSak pocitaji od titulni stranky.

Pro text je vyuzivam font Times New Roman, velikost pisma je 12 pt., zarovnani do bloku,
fadkovani 1,5. Velikost okrajl je 2,5 cm (horni okraj, dolni okraj, pravy okraj), levy okraj
je nastaven na 4 cm.

Tabulky, obrazky a grafy jsou Cislovany samostatné od prvni tabulky, obrazku nebo grafu
v praci priibézné s textem. Cislo a nézev tabulky, grafu, obrazku je nad tabulkou, grafem,
obrazkem. Ve spodni ¢asti (pod) se nachazi citacni zdroje. Velikost pisma nadpisu tabulek,
grafii a obrazkl je 10 pt. Ke vSem tabulkdm a obrazkiim musi byt v textu odkazy nebo
komentaie. Odkaz je uveden do zavorek napi. (Tabulka 1) nebo (Obrazek 1). U tabulek

a obrazku prevzatych z jinych publikaci ¢i praci je nutné vzdy dusledné citovat zdroj. Zkratky
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a akronymy vyuzivané v tabulkdch nebo grafem je zapotiebi vysvétlit pod tabulkou nebo

grafem, do tzv. Legendy (viz ptiklady). Velikost pisma legendy je 8 pt a pise se kurzivou.

Tabulka 1 Vystup hodnoceni Deficitu sebepéce pii osobni hygien¢ 00108

DEFICIT SEBEPECE pre-test Cetnost _post-test

PRI OSOBNI HYGIENE | experti klinické cdznamu experti klinické

00108 sestry sestry

DCV | SD | DCV | SD n r DCvV | SD | DCV | SD

zhorsena schopnost 0,55 0,32 | 0,83 0,24 |92 85 0,51 0,30 | 0,61 0,31

N | osusit si t€lo

= [ zhorsena schopnost 0,52 0,28 | 0,71 0,27 | 65 60 0,54 0,33 | 0,67 0,33
dostat se do koupelny
muskuloskeletalni 0,62 0,31 | 0,88 0,19 |8 7 0,54 0,26 | 0,81 0,23
poskozeni

B | bolest 0,64 0,26 | 0,96 0,09 | 86 80 | 0,56 0,26 | 0,72 0,27
slabost 0,55 0,28 | 0,71 0,27 | 62 57 | 0,47 0,28 | 0,67 0,26
ptekazky v prostiedi | 0,38 0,25 | 0,58 0,24 | 20 19 |0,35 0,24 | 0,44 0,26

Legenda: DCV — diagnosticka obsahova validita (tucné — validni znaky); SD — smérodatna odchylka; n — absolutni Cetnost; r — relativni
Cetnost; UZ — urcujici znak; SF — souvisejici faktor

Graf 1 Analyza shody a rozdild post-test Deficitu sebepéce pii osobni hygiené 00108
c) experti vs klinické sestry
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Legenda: UZI — zhorsenad schopnost osusit si télo; UZ2 — zhorSend schopnost dostat se do koupelny; SF1 — muskuloskeletalni poskozeni; SF2
— bolest; SF3 — slabost; SF4 — prekazky v prostiedi

Obrézek 1 Postupovy diagram literarni reserse
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Zdroj: Serkova, Validace osetfovatelské diagnostiky NANDA International, 2021
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7. Prace s textem

Interpunkce

o

Datum

c o0 ©o0 ©

Cisla

©c 0O 0 0O ©0o o ©

carka, stfednik, teCka, dvojteCka, otaznik, vykti¢nik (piisazuji se k pfedchozimu textu
tésn¢ bez mezer a za nimi nasleduje mezera)

uvozovky (prisazuji se té€sn¢ k uvozovanému textu)

zavorky (pfisazuji se tésné k uzavienému textu)

pomlcka (odd€luje se z obou stran mezerou) napi. epidemiologie — epidemiologicka
studie

spojovnik (pfisazuje se z obou stran tésn¢) napt. Cesko-anglicky slovnik

lomitko (pfisazuje se z obou stran tésné)

matematickd znaménka: minus — (ve stejné vysi jako + neni to pomlcka), krat x (levy

Alt+ 0215)

15. 1. 2020

15. ledna 2020

20. leden 2020

v letech 2005-08
Skolni rok 2020/21

25376,918

Skrat nebo pétkrat

9°C

20 cm

20-30 let

20 % (s mezerou) = dvacet procent

15% (bez mezery) = patnactiprocentni

8. Zpisoby citovani v textu, seznamu literatury

V textu, za parafrazi nebo za piimou citaci, uvedeme v zdvorce jméno autora, rok vydani

a strany, na kterych je citovany, parafrazovany text uveden (Bravansky, 2007, s. 25). Lze vyuzit

1 dalsi

moznost a to: ...podle Bravanského (2015, s. 35) se jednd o ...; ...ncktefi autofi
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(Zemanek, Groch, Novakova, 2019, s. 41; Novakova 2017, s. 25) se zmifuji o tom, Ze...
»Proces je série cinnosti vyvkondvana sestrou.* (Bartiin€k et al., 2015, s. 121). ,,Komunita je
souhrn osob, které Ziji v urcitém vymezeném prostoru. “ (NeSpor, 2002, s. 52). Seznam literatury
je pak uveden podle abecedy — dle pfijmeni prvniho autora nebo ndzvu normy, vyhlasky apod.
dle cita¢ni normy:

Priklady:

Kniha:

HERDMAN, TH., KAMITSURU, S. NANDA International Nursing Diagnoses.: Definitions
& Classification 2015-2017. 2014. Oxford: Wiley Blackwell. 475 s. ISBN: 9781118914939.
Periodikum:

CHRASKOVA, J., BOLEDOVICOVA, M. Obsahova validace diagnéz neefektivni kojeni
a snaha zlepsit kojeni. Profese online. 2015;8(2):6—10.

Internetova publikace:

KLUGAR, M. Systematicka review ve zdravotnictvi. [online]. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci; 2015 [cit. 2018-02-23]. Dostupné z:

http://cebhc.upol.cz/upload/soubory/monografie/systematicka review_online.pdf

Zakony, vyhlasky:

CESKO. Vyhlaska ¢ 98/2012 Sh. ze dne 22. biezna o zdravotnické dokumentaci. In. Sbirka
zakontl, Ceska republika. 2012, s. 1-25. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-
98

9. Obsah maturitni prace

U maturitni prace je vhodné dodrzet nasledujici postup:

1. Uvod — formulace problému

2. Cil prace, ptipadné dil¢i cile

3. Metodika — obsahuje charakteristiku souboru (vCetn¢ kritéria vyberu), metody sbéru
dat, metody zpracovani dat, pouzity program na zpracovani.

4. Vysledky — obsahuji textovou ¢ast s odkazy na obrazky a tabulky.

5. Diskuze — na pocatku diskuse budou shrnuty hlavni vysledky. Uvedena tvrzeni je vhodné
stru¢né podpofit relevantnimi vysledky jinych studii, pfipadné vysvétlit protichiidné nebo
neocekavané vysledky a rozpory s predchozimi poznatky. V pfipad€ pouziti neobvyklych

metodickych postupl zdiivodnit jejich vybér, popsat pfipadné omezeni metod a diskutovat
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o jejich moznych duasledcich. Dale zdlraznit nové a dilezité aspekty prizkumu. Na zavér
je tfeba vénovat pozornost uplatnéni ziskanych vysledk v praxi, ptip. dal§i navrh pro vyzkum.
6. Zaver — shrnuti zédkladnich vysledkt prizkumu

7. Seznam literatury

8. Seznam zkratek

9. Seznam tabulek, grafli, obrazki

10. Seznam ptiloh

10. Odevzdani maturitni prace

Prace musi byt odevzdiana radné a véas do terminu, ktery byl stanoven. Prace se odevzdava
ve dvou svazanych vytiscich a elektronicky. Elektronickd verze bude ulozena
na spoleéném tlozisti dle pokyni feditele $koly. Zak odpovida za shodnost odevzdané tisténé

a elektronické verze.

11. Obhajoba maturitni prace

Obhajoba je povinnou soucasti absolutoria. Obhajoba se kona pted zkuSebni komisi. V tivodu
je zak predstaven, poté mu je predano slovo a dale pokracuje zak. K obhajobé je doporuceno
vyuzit prezentaci v PowerPointu. Délka obhajoby je doporucena na maximalné¢ 10 minut.
V dalsi casti obhajuje zdk namitky nebo otazky oponenta. Do této diskuze muze zasahovat
kdokoliv ze zkuSebni komise. V textu PPT jsou vyuzity pouze body a maximalné vyuzity
tabulky, grafy. Doporucuje se vyuzit cile prace a jejich naplnéni, vysledky prace a zavér prace.
Doporucuje se také konzultace obhajovaci prezentace s vedoucim prace. Klasifikace obhajoby

se zapocitava do celkového hodnoceni zaka.
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12. Priloha

PROJEKT MATURITNI PRACE

autor projektu

studijni obor

datum predlozeni

projektu

predpokladany termin
odevzdani maturitni

prace

téma prace

klicova slova

zakladni literarni zdroje

(alespon 5 zdroju)

vedouci prace

podpis vedouciho prace

OSNOVA PROJEKTU

1. Vybér tématu (proc jste si dané téma zvolil/a):

2. Cile prace:

3. Metodika prace (postup prace, metodu, pfipadné metody, jakymi budete pracovat, jaky
bude postup pfi realizaci tématu):

4. Co bude vystupem Vasi prace a jaké je predpokladané vyuziti:

v s v vewvs

5. Casovy harmonogram (p¥iblizny €asovy rozpis od nyné;jsi osnovy po odevzdani prace)



