
 
 
 
 

AGEL Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola s.r.o. 
Antošovická 107/55, 711 00 Ostrava - Koblov, IČ: 02560739, Tel: +420 720 967 901, Fax: +420 582 315 952, E-mail: info@szs.agel.cz, 
Společnost zapsána v obchodním rejstříku vedeném Krajským soudem v Ostravě, oddílC, vložka 58092, Bankovní spojení: Raiffeisenbank, 
a.s., Číslo účtu: CZK - 5070011410/5500, Pobočka Český Těšín – ul.Slovenská 1, 737 01 Český Těšín 

www.agel.cz 

TÉMATA K ÚSTNÍ MATURITNÍ ZKOUŠCE 

MATURITNÍ PRÁCE S OBHAJOBOU 

Předmět: BLOK ODBORNÝCH ZDRAVOTNICKÝCH PŘEDMĚTŮ 
(Klinická propedeutika, Ošetřovatelská propedeutika, Výchova ke zdraví, První pomoc, Psychologie) 

Obor:  78-42-M/04 Zdravotnické lyceum                                    Školní rok: 2024/2025     

 

Témata maturitních prací  

1. Vliv extáze a alkoholu a jen alkoholu na chování jednotlivce. 

2.  Spánková hygiena a kvalita spánku u žáků SŠ. 

3. Kondice sportujících a nesportujících dětí. 

4. Wellbeing žáků na SŠ a co jej ovlivňuje. 

5. Vliv sportu na fyzické zdraví adolescentů. 

6. Péče o umírající v domácím prostředí. 

7. Stravovací návyky žáků na SŠ. 

8. Život s mentální anorexií a rizikovými faktory. 

9. Chování a řešení situací u žen s poruchou autistického spektra. 

10. Užívání energetických nápojů u žáků na SŠ. 

11. Úroveň dentální hygieny u žáků SŠ. 

12. Vliv sportu na fyzické schopnosti žáků na SŠ ve 4. ročníku. 

13. Znalost první pomoci u žáků druhého stupně ZŠ. 

14. Problematika užívání kratomu u žáků na SŠ. 

15. Přehled o preventivních programech u dospělé populace mezi 40 až 60 roky. 

16. Problematika užívání sociálních sítí u žáků SŠ. 

 

Témata byla projednána a schválena předmětovou komisí. 
 
 
 
V Ostravě 29. 10. 2024                               Ing. Bc. Vladimír Janus v. r. 
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